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Lapunk olvasói megszokhatták, hogy hónapról-
hónapra jelentkező egészségügyi rovatunkban napjaink 
talán legismertebb természetgyógyásza, Mester Károly 
ad szakértő tanácsokat a helyes és főképp egészséges 
táplálkozásról. Úgy gondoltuk, ideje egy rendhagyó 
cikknek e rovatban, amelyben ezúttal magáról a 
szerzőről, azaz Mester Károlyról tudhatunk meg egy 
kicsit többet.

Agrármérnök és természetgyógyász – ezt olvashatjuk min-
denhol a neve mellett. De hogyan lett egy mezőgazdasági 
szakemberből embergyógyász?
Azt hiszem az egyre nyilvánvalóbb, hogy egészségünk, életminő-
ségünk nagyban függ attól, mit eszünk. Mennyire egészséges az a 
hús, vagy zöldség, ami az asztalunkra kerül. Egy agrármérnök pe-
dig e témában sokat tud tenni. Az összefüggés tehát azt gondolom, 
egyértelmű. Ezt jelzi talán az is, hogy az én történetem egyáltalán 
nem egyedi. Elég csak két nevet mondanom, Béres József és Béky 
László. Mind a Béres-csepp megalkotója, mind pedig a hazai termé-
szetgyógyászat, nemrégiben sajnos elhunyt legnagyobb alakja agrá-
rmérnökként kezdte pályafutását és onnan vált az emberek egész-
ségével foglalkozó szakemberré. Jómagam fiatal agrármérnökként, 
bár kutatónak indultam, de látva a Kádár rendszer mezőgazdasági 
kutatásának forráshiányát egy ezer kocás sertéstelepen kezdtem el 
dolgozni, az lett az én igazi kutató intézetem. Aztán jött a rend-
szerváltozás, ami teljesen átalakította a viszonyokat. Megjelentek 
a nagy nyugati takarmánnyal foglalkozó cégek és hozták a maguk 
tudását és termékeiket, 95-96 táján pedig megjelentek a génmódo-
sított termékek és az adalékanyagok is. Mi pedig csak kapkodtuk a 
fejünket, hogy egyre több antibiotikum kell, egyre rosszabbul mű-
ködik az állatok immunrendszere, egyre több bélbetegség üti fel a 
fejét. Egyre furcsább és összetettebb kórok jelentek meg, amelyekre 
nem igazán tudtunk választ. Azt kell mondanom, eleinte egyfajta 
Stockholm-szindromában szenvedtünk, mert ezeket a válaszokat 
azoktól a cégektől vártuk, akik ezeket a takarmányokat szállítot-
ták. De mondanom sem kell, hiába. Aztán úgy hozta az az élet, 
hogy kijutottam Európába, több száz sertéstelepet látogathattam 
meg és legnagyobb megdöbbenésemre mindenhol ugyanazokat a 
problémákat láttam, mint itthon. Hazatérve pedig úgy döntöttem, 

NEM A PIROS PONTOKÉRT 
DOLGOZUNK 

INTERJÚ MESTER KÁROLY TERMÉSZETGYÓGYÁSSZAL

saját magam adom meg a választ ezekre a kérdésekre, és gondol-
kodó, valamint az állatokat nagyon szerető emberként eljutottam 
a biológiai törvényekig, azaz a teremtést törvényszerűségéig. Ezt 
előtérbe helyezve, idősebb kollégákkal folytatott beszélgetések ta-
pasztalatait felhasználva, gyógynövények alkalmazásával is kidol-
goztam egy saját gyártású, úgynevezett funkcionális takarmányt, 
amely GMO- és adalékanyag-mentes, amely kifejezetten jó hatás-
sal volt az állatok egészségére, immunrendszerére. De egyúttal egy 
újabb feladatot is adott, valahogyan segíteni kellene a továbbra is 
ipari takarmánnyal etetett állatokon is. Így az addigi kutatásaim 
eredményeit felhasználva kifejlesztettem egy táplálék-kiegészítőt. 
Ez a Wendelin-eszencia, amely az állatok ivóvízébe keverve fejti ki 
gyógyító hatásait. Ennek kedvező élettani hatásait látva pedig fel-
merült, hogy egy ehhez hasonló készítmény segíthetne az emberek 
egészségügyi problémáin is, így továbbfejlesztve a wendelint sike-
rült megalkotnom a Herbafulvo étrendkiegészítőt, amely már az 
emberek számára nyújt segítséget.
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És ha jó tudom, akkor és itt jött a kép-
be Béky László?
Igen, a Tanár úr, akinek azt gondolom, sok 
más természetgyógyásszal együtt rengete-
get köszönhetek. Ő egy olyan formátumú 
szakember volt, amely százévente egy, ha 
születik. Ő volt az, aki mindenhez értett, 
a természetgyógyászat minden ágában 
maradandót alkotott. Én úgy kerültem 
vele kapcsolatba, hogy végighallgatta egy 
előadásom a Herbafulvóról, majd felhí-
vott és azt mondta, Károly neked min-
denképpen természetgyógyásznak kell 
lenned! Gyere el az iskolámba, de ne csak 
tanulni, hanem oktatni is. Így én már nem 
túl fiatalon újra iskolapadba ültem, kicsit 
félve, hogy Úristen, hát hogy fogom én ezt 
bírni, órákat üldögélni egy helyen. Hát, 
nemhogy kibírtam, egyszerűen minden 
percét élveztem, lenyűgözve hallgattam 
Béky Tanár úr előadásait, fantasztikus 
meglátásait. Hatalmas élmény volt, kel-
lő motivációt adott ahhoz, hogy magam 
is elkezdjem gyógyítani az embereket. 
És közben taníthattam is az iskolában, 
előadásokat tartottam arról, hogy milyen 
egészségügyi problémákat okozhatnak a 
génmódosított termékek, az adalékanya-
gok, a szabad aminósavak. A Tanár Úrral 
pedig élete végéig szoros munka- és baráti 
kapcsolatban maradtam. Ő mindig tette 
fel a kérdéseket, adta a feladatokat nekem, 
amiket én próbáltam megválaszolni, meg-
oldani. E közös gondolkodás pedig olyan 
kérdésekre adott választ, hogy például mi 

okozza a refluxot, a magas vérnyomást, 
az aranyeret, a pajzsmirigy-problémákat. 
Én pedig a munkám során igyekszem az 
ő szellemiségét továbbvinni, aminek a lé-
nyege az is, hogy nem a piros pontokért 
dolgozunk, azaz nem a pénz motivál.

A mai viszonyokat ismerve, ezt azért 
gondolom, sokan nem nézik jó szem-
mel. Sokat kell harcolnia munkája so-
rán?
Sajnos, a helyzet valóban nem túl egy-
szerű. Az Európai Unió jelenleg érvényes 
élelmiszerbiztonsági politikája gyakorla-
tilag tárt kapukat nyit az amerikai takar-
mányos cégeknek. Azt szoktam mondani, 
hogy az igazi probléma, hogy az unió ve-
zetése nem rosszul csinálja a dolgait, ha-
nem rosszat csinál, de azt sajnos nagyon 
jól. Pedig azt gondolom, ha sikerülne eze-
ket a káros anyagokat valahogy kivezetni 
az élelmiszeriparból, jelentősen csökken-
nének azok a bizonyos sokat emlegetett 
kórházi várólisták is. De erre jelenleg nem 
sok reményt látok, így a saját határaimon 
belül igyekszek segíteni. És persze ütkö-
zök falakba, érdekes történetekbe. Egy-
szer például egy elismert hazai agrárlap 
főszerkesztője felkért, hogy egy cikket 
írjak számukra. Mondtam neki, hogy ri-
zikós vállalkozásba fog, mert azt a cikket 
a szerkesztőbizottság országosan elismert 
szaktekintélyei biztos, hogy nem engedik 
majd megjelenni. Ez így is történt, ők 
gyakorlatilag kikérték maguknak. Ám, 

azóta sem tudom, ki, honnan, de valaki 
vélhetően rászólt a lap felelőseire, hogy 
mégis engedjék be a cikket. Ezt végül meg 
is tették, ám írtak elé egy kis bevezetőt, 
hogy a leírtak nem feltétlenül tükrözik 
a szerkesztőség véleményét, ők ezt egy-
fajta vitaindítónak szánják. De az ígért 
vita természetesen valahogy elmaradt. És 
persze a dietetikus-társadalom egy ré-
szének elismerését sem vívtam ki azzal 
a kijelentésemmel, hogy a teljes kiőrlésű 
péksüteményeket gyakorlatilag lassú mé-
regnek nevezhetjük. Pedig tudományos 
tényekkel, vizsgálati eredményekkel bizo-
nyítottam. És azt gondolom, ez itt a leglé-
nyegesebb pont. Erre hadd hozzak fel egy 
kedves történetet. Nemrégiben találkoz-
tam egy egyetemi professzor barátommal, 
aki tanított, de kollégám is volt. Ő beszél-
getésünk során egyszer csak megkérdezte 
tőlem, és mondd Karcsi, nem bántanak? 
Mondtam, nem. Erre ő úgy reagált, tu-
lajdonképpen, értem is, hogy miért nem. 
Mert meg tudod védeni magad. Na, ez a 
lényeg, hogy én nem pusztán állítok dol-
gokat, hanem bizonyítékokat teszek ki. És 
hogy ezt egyre eredményesebben tudom 
tenni, az is bizonyítja, hogy taníthatok a 
szegedi egyetemen és az előadásokon azt 
adhatom tovább, amit én szeretnék. Átad-
hatom a hitvallásomat, amelyet leginkább 
egy Bibliai idézettel tudnék szemléltetni. 
Jakab 5. levelében áll, hogy „emberek, vall-
játok meg egymásnak bűneiteket, imád-
kozzatok és akkor meggyógyultok” A vi-
lágnak is be kellene vallania a bűnét, hogy 
a génmódosítás nem nekünk való, óriási 
károkat csinál. De ameddig ezt nem vall-
juk be, nem fogunk meggyógyulni. Olyan 
természetgyógyászokra és orvosokra van 
szükség, akik értik ezt és szeretnének is 
tenni ellene. És én bizakodó vagyok, hi-
szen egyre több olyan fiatal orvossal ta-
lálkozom, aki valóban gyógyítani szeretne 
és nemcsak úgymond a piros pontokat 
gyűjtögetni.
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EGY KORSZAKNAK VÉGLEG VÉGE?

A párizsi olimpia újabb mérföldkő volt, mi 
pedig csak számoljuk a mérföldköveket, 
rakjuk le a jelzőkarókat és közben szépen, 
folyamatosan szorulunk vissza a saját élette-
rünkben. Párizs azonban megmutatta, hogy 
a még akár egy évtizede utópisztikus őrület-
nek tartott dolgok mára megtörténhetnek. 
A kereszténység kigúnyolása csupán egy 
szelete ennek, az egész civilizációnk eltör-
lése a cél, helyette pedig valami degenerált 
formációt terveznek a bábumesterek, ami-
ben nekünk nincsen részünk. A férfiként 
nők között induló versenyzők engedélye 
pedig a betetőzése ennek a beteges világ-
rendnek, ahol végül azokat hurcolják meg, 
akik fentiek miatti felháborodásuknak han-
got mertek adni. Emlékszem a gyermekko-
romban átélt olimpiákra, ahol ugyancsak 
nem volt minden tisztességes, a pártat-
lanság sokszor sérült, de akkor az olimpia 
egy ünnep volt, ahol a világ nemzeteinek 
versenyzői küzdöttek egymással és ennyi. 
Azóta nem csupán a politika került bele a 
vérkeringésbe, hanem a beteges irányzatok, 
természetellenes őrületek népszerűsítése 
lett a fő cél. Olyan sportágak kaptak lehető-
séget az olimpián, amelyek alapvetően vicc-

kategóriába tartoznak, klasszikus olimpiai 
számok sodródtak veszélybe, vagy kerültek 
ki a versenyből. 2024-ben az volt a fontos, 
hogy úgy álljanak össze a versenyszámok, 
hogy a nemek közötti egyenlőség ne sérül-
jön, és a záróünnepségen, a kontinenseket 
képviselő sportolók között egyetlen fehér 
ember volt, az sem Európát képviselte, ha-
nem Óceániát. Ez azonban nem zavarta a 
„mindenben egyenlőségre” figyelő szerve-
zőket.

A párizsi olimpiáról beszéltünk, de egy-
általán nem a sportról van itt szó, annál jó-
val többről. A kultúránk, a normalitásunk 
tovább éléséről, vagy annak egyre gyor-
sabb ütemben zajló megszűnéséről. Akik 
a halálkultuszt népszerűsítik az európai és 
észak-amerikai emberek körében, akik a 
devianciát és deformitást tűzték ki zászla-
jukra, nem fognak leülni tárgyalni, ők végig 
akarják vinni orwelli tervüket, és nem is 
állnak rosszul. Az európai fiatalok igen erős 
hányada vagy elvesztette vagy éppen hagy-
ja elveszni a gyökereit, az évszázadok alatt 
hűségesen megtartott és tovább vitt hagyo-
mányokat. Helyette agymosást kapnak, ön-
gyűlöletre és ürességre tanítják őket, a tel-

jes önfeladásra és behódolásra. Egészséges 
immunrendszerrel rendelkező társadalmak 
már régen megálljt parancsoltak volna an-
nak az őrületnek, ami Nyugat-Európában 
zajlik. Amikor a kereszténységet szégyellni 
kell, amikor a templomokat bezárják, a ke-
reszteket le kell venni az iskolából, azonban 
a tömegével bevándorolt, új hazát találó 
„vendégek”, a muszlimok a legforgalmasabb 
csomópontokban, főutakon imádkozhat-
nak nyíltan, az vajon milyen üzenet a jövő-
be? A mecsetek építése az elfogadást jelen-
ti, a keresztény templomok a kirekesztést, 
mindezt az európai emberek saját pátriájá-
ban. Fejeljük meg a fentieket a halálkultus�-
szal, a behódolással és az önvédelem szikrá-
jának kihunyásával, és valóban pesszimista 
jövőképet láthatunk magunk előtt kirajzo-
lódni. A egyre inkább üldözött keresztény-
ség azonban végtelen bizalmat, hitet és erőt 
is jelent, ezért sosem adhatjuk fel, hiszen a 
kitartásunkon múlik a gyermekeink és egy-
ben nemzeteink jövője. Mondjunk nemet a 
devianciára, álljunk ki az értékeinkért, de 
ne csak mondjuk, tegyük is meg!

Szabó Gergő,  
a PestiSrácok főszerkesztő-helyettese

Furcsán és pesszimistán hangzik, de ami véget ér, az a normalitás korszaka. Áltathatjuk magunkat azzal, hogy mindig 
új időszak kezdődik, várhatjuk a megújulást, de az a deviancia, ami itt élt közöttünk, ami először csak csendesen 
lopakodott, mára az egész világon diktálja a tempót. Tiltakozhatunk, fájhat, akár még petíciókat is írogathatunk, de 
a tettek döntik el a jövőt és ebben a világ normális fele nem áll túl jól egyelőre.
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SZENT ISTVÁN HAVA - AUGUSZTUS, HŐSÉG, 
ÚJ KENYÉR, ÚJ ÁLLAM, ÚJ HIT.

Augusztust nevezik még Nagyboldogasszony hónapjának, Mária Szíve hónapjának, Szent István havának is, az 
augusztus 20-i ünnepségek kapcsán. Augustus Octavianus római császár nevezte át ezt a hónapot augusztusra, 
latinul Sextilisnek hívták, utalva arra, hogy ez volt a hatodik hónap a római naptárban. 

Augustus a maga nagyságát hirdetve adott 
új nevet a „babának”, hogy az alattvalói ne 
feledjék, mi az amit véghez vitt, mi az amit 
jelentett. Évről évre felidézve, nemcsak 
egy emberöltőn át. 

Nekünk Szent Istvánunk van, - akiről 
már annyit írtak, hogy manapság már 
bármi közhelynek számít. Politikus, álla-
malapító vagy hívő keresztény? - tehetjük 
föl a kérdést, kit is ünneplünk? Igazából 
mindegy.  Szerepei egyformán hangsúlyo-
sak, inkább a szándék az, amire figyelnünk 
kell. Pogány hagyományait hátrahagyva, 
tűzzel-vassal alapította meg mai államunk 
eredetijét.  Törvényei, intelmei példamu-
tatóak (lehetnének sok mai vezetőnek), 
a paraszti józan észhordozást ötvözik a 
bölcs királyéval. Európai, de nem kelet el-
lenes, keresztény, magyar.  Ilyen hatalmas 
jelképe is, a korona. 

Sajnos, utódai nagy része, - és itt vissza-
ugrok a századunkba, nincsenek annak a 
gondolatiság mélységén, mint a nagy ki-
rály. Az egyensúlyt Kelet és Nyugat közt 
nem érzik, aki pedig képviseli, fújolják. 
Gondolkodásmódjuk lapos, mint egy ki-
terített térkép, egysíkú,- s így csak a balra 
tarts, nyugat, „Európa” a helyes irány. Ők 
még mindig azt hiszik, hogy a föld lapos…
és csak egy jó irány van… de nem is, hiszen 
azt már tagadják, hogy férfi férfi, a nő meg 
nő.., a ilyen egyértelműen. Országunk ön-
állóságát gondolkodás nélkül alávetnék 
más népek akaratának. A hit nem erény, 
hanem bűn. A vallás rossz, hiszen közös-
séget kovácsol.  A nagy király teljesítmé-
nyét: modern önálló állam, keresztény, 
magyar, rombolják. Nem tudatlanságból, 
akaratból, és ugyanakkor öncélúan, kicsi-
nyesen. 

Szent István Király Dekrétomainak Má-
sodik Könyve 18. fejezet a templomi gyü-
lekezetről és azokról, a kik mise alatt sut-
tognak vagy fecsegnek, tartalmazza ezek 
„jutalmát” a közösség közös áhítatának, 
egységének, figyelmének eltereléséért, meg-
zavarásáért, idézem:

„A kik Isten igéjének hallgatására temp-
lomba gyülekezvén, ott a misemondás ideje 
alatt egymás között suttognak, egyebeket 
léha fecsegéssel zavarnak és a szent leczkék 
éltető szavára nem figyelmeznek: ha öre-
gebbek, dorgálják meg őket és szégyenség-
gel űzzek ki a templomból. 1. § Az ifjakat 
és közrendüeket pedig kössék ki mindenek 
szeme láttára a templom pitvarába és osto-
rozzák meg az ily nagy vakmerőségért. „

Bár így lenne.
Békesség Istentől.

Kcs
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Budaörsi legrégebbi civil szervezete a Mozgáskorlátozottak Budaörsi Egyesülete. Az 1981-ben alapított szervezetről 
azonban úgy tűnik, már csak múlt időben beszélhetünk, hiszen a hírek szerint gyakorlatilag mára meg is szűnt. A 
kialakult helyzetről Fodor Zoltán Ferencné Judittal beszélgettünk, aki lassan egy évtizede egyfajta egyszemélyes 
hadseregként intézi az egyesület ügyes-bajos dolgait.    

EGYSZEMÉLYES HADSEREG A 
BUDAÖRSI MOZGÁSSÉRÜLTEKÉRT 

INTERJÚ FODORNÉ JUDITTAL 

Először is tisztázzuk, mi is pontosan most 
az egyesület státusza?
A megszűnés nem teljesen pontos megfo-
galmazás a jelenlegi helyzettel kapcsolatban, 
hiszen ha önálló szervezetként már nem is 
működünk, de a Biatorbágy és Környéke 
Mozgáskorlátozottak Egyesületének alcso-
portjaként tevékenykedünk. De maga az 
egyesület már csak jogilag létezik, a hivata-
los megszűntetés folyamata ugyanis eléggé 
nehézkes, gyakorlatilag több éve zajlik. 

Ön hogyan került kapcsolatba az egye-
sülettel?
Én a gyermekeim révén. Van egy 
down-szindrómás lányunk, Nikolett, majd 
örökbe fogadtunk egy down-szindrómás 
fiút, Jenőt is. Ők mindketten mozgásukban 
nehezítettek a down szindróma miatt,  sőt 
2013-ban jómagam is azzá váltam, így érin-
tettként teljesen kézenfekvő volt, hogy be-
lefolytam az egyesület életébe.  Részt vettem 
a rendezvényeken, sőt egy idő után közre-
működtem ezek szervezésében és egyéb 
ügyekben is segítettem az akkori elnökség 
munkáját. Magát az egyesületet még Ecseri 
Imre és felesége Ecseri Imréné Erzsike alapí-
totta, majd tőlük Bánlaki József vette át egy 
rövid időre az elnöki tisztséget. Aztán 2015-
ben, amikor ő már nem vitte tovább, akkor 
megkérdezték tőlem, nem volna-e kedvem 
vállalni az elnöki posztot, én pedig örömmel 
mondtam igent a felkérésre.  

Térjünk vissza akkor egy kicsit az egye-
sületre. Nagyjából milyen létszámú volt 
a tagság?
A legaktívabb időkben, pártoló tagokkal 
együtt több mint százan voltunk. Rengeteg 
rendezvényünk volt, heti 1 alkalommal klub 
délutánok, évente egy alkalommal Empát-
ia-nap,  amikor a környékbeli hasonló egye-
sületekkel összefogva kínáltunk programo-
kat az érdeklődőknek. Rendkívül élénk és 

mozgalmas időszak volt, számos emlékeze-
tes rendezvénnyel, kirándulásokkal, progra-
mokkal. Aztán a covid alatt sajnos sokan le-
morzsolódtak és sajnos többen el is mentek. 

Mi vezetett végül a jelenlegi helyzet ki-
alakulásához?  
A megválasztásom után néhány évvel a 
betegségem egyre erősebben korlátozott 
abban, hogy a feladatokat megfelelően 
ellássam, így 2019-ben végül lemondtam. 
Sajnos, az akkori helyetteseim,  Vargáné 
Rácz Viola és Ecseri Imréné, Karsai Ist-
vánné közül egyik sem tudta vállalni az 
ezzel járó feladatokat, így megpróbáltunk 
hirdetés alapján elnököt keresni, de nem 
jártunk sikerrel. A feladat nem kevés, 
programok szervezése, a tagkönyvek meg-
hosszabbítása, számlázás, pályázatok el-
készítése, ráadásul társadalmi munkában. 
Egy ilyen feladat elvégzéséhez azt gon-
dolom, nagyon komoly elkötelezettség 
szükséges, pusztán a pénzért nem lehet 
ezt csinálni. Gyakorlatilag így 2019 óta in-
aktívak vagyunk, nincsenek klub délután-
jaink és sajnos az említett Empátia-napot 
sem tudtuk azóta megrendezni. 2019-ben 
gyakorlatilag megszűnt a mandátumom, 
így a tagsági könyveket sem hosszabbít-
hattam meg, ami pedig rendkívül fontos, 
hiszen számos kedvezményhez juthatnak 
ezzel az érintettek. A biatorbágyiakkal 
korábban is jó viszonyban voltunk, így 
jött az ötlet, hogy olvadjunk be. Jelenleg 
tehát minden budaörsi mozgáskorláto-
zott hivatalos ügyét ott intézik, igaz én 
annyiban segítséget nyújtok ebben, hogy 
például hosszabbításkor a könyveket és a 
tagsági díjat én személyesen szedem össze 
itt Budaörsön és viszem át Biatorbágyra. 
Illetve ha bármilyen jogi, hivatalos ügy-
ben kell segíteni egy itteni tagnak, akkor 
abban igyekszem közreműködni. Azt vi-
szont nagy örömmel mondhatom el, hogy 

2019 után idén először tudtunk Empátia- 
napot rendezni itt Budaörsön, mégpedig a 
biatorbágyiak szervezésben. 

Említettük az elkötelezettséget, elhiva-
tottságot. Ennek fényében kérdezem, lel-
kileg hogyan élte meg ez az időszakot?
Nagyon nehezen. Egyrészt, mert nagyon jó 
csapat volt, rengeteg kedves emberrel. Más-
részt lehet, hogy az én gépezetem működik 
másképp, de nekem állandó indíttatásom 
van arra, hogy másnak segítsek. Itt pedig 
rengeteg olyan idős emberrel találkoztam, 
akinek semmi társasága nem volt az egye-
sületi tagokon kívül. Nekik pedig ez egy fix 
pont volt, a Klub délután a rendezvények, 
ahol elbeszélgettünk, főzőcskéztünk, ahol 
jól érezhette magát. Néhányan szerencsére 
tagok a helyi nyugdíjas klubban, amelynek 
rendezvényeire engem is meghívnak. Én 
amennyire tudom, továbbra próbálom tar-
tani néhányukkal a kapcsolatot, segíteni 
nekik, ha megkeresnek, de a betegségem és 
a gyerekeimmel kapcsolatos elfoglaltságaim 
miatt már nem olyan intenzitással, mint ko-
rábban. És ezt nagyon sajnálom.   

-fela-
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NAGYSÁGRENDEKKEL SZEBB ÉS 
HASZNÁLHATÓBB TEREK - MEGÚJUL  

A BUDAÖRSI SZENT BENEDEK TECHNIKUM

Főigazgató Úr! Mennyi ideig tartott a 
felújítás, megközelítőleg mekkora ös�-
szegből valósult meg?
A felújításnak hosszú előzménye van. 
Amikor a Szent Benedek Iskola elindult 
Budaörsön és megkötöttük az épületre vo-
natkozó szerződést az önkormányzattal, 
már akkor tudtuk, hogy a tető felújításra 
szorul. Nagy esőzések esetén rendszeresek 
voltak a beázások. Elkezdtünk tartalékol-
ni, legyen miből finanszírozni az építke-
zést. Kerestünk egy vállalkozót, aki el is 
vállalta a cserepezés teljes cseréjét 30 mil-

Visszaköltözhettek otthonukba a budaörsi Szent Benedek diákjai, augusz-
tus végére – egy éves csúszással – ugyanis elkészült az Esze Tamás utcai 
iskolaépület felújítása. A beruházás részleteiről Hardi Tituszt, a Pannonhal-
mi Főapátság Iskolafenntartó Főigazgatóságának vezetőjét kérdeztük, 
akivel nemcsak az elmúlt hónap történéseiről, hanem a jövő terveiről is 
beszélgettünk.  

lió forintért, ez vállalható összeg volt szá-
munkra. A vállalkozó gondosságára vall, 
hogy hozzátette: statikus szakvélemény 
szükséges a kivitelezés megkezdése előtt. 
Megrendeltük a statikus szakvéleményt, 
aki röviden összefoglalva azt mondta, 
hogy életveszélyes állapotban van a te-
tőszerkezet, egy extrém hóterhelés vagy 
széllökés esetén összedőlhet. Nem szabad 
csak a cserepezést lecserélni, mert nem 
bírja el a tartószerkezet. Ekkor, 2021 tava-
szán fordultunk kétségbeesve segítségért 
Magyarország kormányához, akiktől közel 

1 milliárd forintos támogatást kaptunk. 
Ehhez jött még hozzá a Pannonhalmi 
Főapátság kiegészítése, amelyet még az is-
kola tartalékaival is megtoldottunk.

Csak megújult az iskola épülete, vagy 
esetleg a mérete is változott?
A felújítás teljes tetőrekonstrukcióval 
indult. Először le kellett bontani a régi, 
több ütemben épült tetőt, rögzíteni a 
talált állapotot és utána indulhatott az 
építkezés. Teljesen új tetőteret kaptunk, 
egy új szint született. Nagyobb, nagyság-
rendekkel szebb és használhatóbb tereket 
kaptunk több tanteremmel, egy zsibon-
góval és még egy mini kápolna is elfért.

Jelenleg így akkor összesen hány tan-
terem van és összesen hány osztályt 
tudnak indítani?
Az iskola tiszta profilú technikum. Ez 
azt jelenti, hogy nyolcadik után jönnek 
hozzánk a tanulók és amikor 5 év eltelté-
vel ballagnak érettségit is kapnak és egy 
szakma alapjait is elsajátították. Minden 
évben 2 osztályt tudunk indítani, az egyik 
osztály informatika ágazatban indul.  A 
másik osztály megfeleződik a kereskedő 
és a pénzügyi ágazat között. Ez összesen 
10 osztályt jelent. Az épület pont ennyit 
bír el, ehhez mérten van elegendő osz-
tálytermünk, bontó termünk, kiszolgáló 
termek, tanári, igazgatói, titkárság, lift, 
raktár, minden, amire szüksége van egy 
jól működő középiskolának. A lelki élet 
megéléséhez pedig egy kápolna is kiala-
kításra került a megújult emeleti szinten. 

Milyen esetleg változásokat terveznek 
a közeljövőben? Új szakok indítása 
esetleg, vagy például együttműködés 
felsőfokú intézményekkel.
Amint az előbb említettem az iskola tiszta 
profilú technikum. Amikor elkezdtük ok-
tató-nevelő munkánkat Budaörsön, ebben 
állapodtunk meg az Önkormányzattal és 
ehhez tartjuk magunkat. Nem tervezünk 
az informatikán, kereskedelmen és pénz-
ügyön túl más ágazat indítását.

-fela-
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A MŰVÉSZET A NEMZETÉRT ALAPÍTVÁNY ROVATA

Kedves Olvasóink! 
Szeptember végétől lapunk postaládás terjesztése megszűnik. A továbbiakban  

az Arany Agancs friss számait a megszokott budaörsi üzletekben találhatják meg.

LÉLEK FORRÁSOK  
a törtben, ha törten is

benne van az egész!

Nem mindenkinek van erre látása.

harmat frissíti a mezőt

füvek élein gyöngyöznek 

csöppjei

amit most látnak szemeim

amit lelkem e szépségből

magába fölépít

egész napos útravaló! – 

kell ennél több?

Várom a véget nem érő folytatást

az Örök Ragyogást!

Siklós Endre

- „A halál és élet harcra szállt.

Meghalván az Élet A halálon Úr lett.”

/Náray: Lyra Coelestis/

Júlia, testvérünk

szenvedéseidtől megváltva

a halál hideg öleléssel

zárt karjába

a kereszt, ami eddig

életedre nehezedett

a Jelben a halál felett

győzelmet nyert!

„Testvérek!

Ne szomorkodjatok miattam

sorsom Élet-Kaland

vége felé Kereszt volt

így lett megírva

nehéz, baljóslatú időkben is

szembe szálltam sodró erőknek -

már színről-színre látok

s az örök isteni szeretet

országának ragyogásában

vagyok”

Júlia, testvérünk

a rád emlékezés

szorítja szívünk

keressük magunkban

ami egy időre elveszett:

hangunk, szavunk

fénye, melege

„Ha dolgaitok nehezen mennek

s hitetekben gyengültök

kiülök egy Erdély feletti

közeli csillagra és onnan

imádkozom értetek,

minden magyarért

az emberiségért!”

Budaörs 2023.05.06

Siklós Endre

Szeptember 7-én újra Idesüss Napja Budaörsön. Egész napos programokkal, kirakodóvásárokkal, 
civil szervezetek standjaival, vásári játékokkal várják az érdeklődőket Budaörs nyárbúcsúztató 
bulijára a Szabadság út, Károly Király út és Petőfi Sándor utca közötti lezárt szakaszán. 

A RÉSZLETES PROGRAM:

10:00 	Iszkiri Zenekar

11:30	 Bogár Muzsika Zenekar

13:00	 Szélrózsa Néptáncegyüttes

15:00	 Gubás Gabi és a Szeleburdi Mesezenekar

16:30	 All In Circus Company - Cirkuszi utcashow

17:00	 Lánglovagok - tűzoltó bemutató

18:00	 Besh o droM

20:00	Magashegyi Underground

22:00	 Péterfy Bori & Love Band

IMRE JÚLIA ÜZENETE
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FIZETETT HIRDETÉS

2024. SZEPTEMBER 27-28.
PÉNTEK - SZOMBAT

2024. SZEPTEMBER 27-28.
PÉNTEK - SZOMBAT

Mindszenty Iskola udvara - Budaörs, Templom tér

Badár Sándor önálló estje 19.00

Ludas Matyi - Hahota Gyermek Színház - 15.00
ingyenes, interaktív, rímekben megírt élozenés mesejáték
Illatos, natúr habfürdo MosóMami-val - Workshop - 16.00

Szomori fiúk - 18.00

Mindszenty Iskola udvara - Budaörs, Templom tér

Badár Sándor önálló estje 19.00

Ludas Matyi - Hahota Gyermek Színház - 15.00
ingyenes, interaktív, rímekben megírt élozenés mesejáték
Illatos, natúr habfürdo MosóMami-val - Workshop - 16.00

Szomori fiúk - 18.00
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