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Arany Agancs — lapunk cimét, mint ismert a Budadrs
tortenelmében is jelentds szerepet jatszo Zichy-csalad
cimere, a korondabdl kiemelkedd szarvasagancs-pdar
inlette. Ugy gondoltuk, érdemes egy kicsit jobban
megismernink a Zichy-csaldd évszdzadokon dtiveld
torténelmét. Ehhez pedig segitsegul Zichy Palt kértuk, aki
amellett, hogy az 6si fénemesi csaldd leszdrmazottjo
jelenleg a Magyar Torténelmi Csalddok Egyesuletenek
elndke is.

Az elsé feljegyzések a 13. szazadra tehetsk, mégpedig a Zala megyei
Zajk telepiilés kapesan. Akkor még egy kisbirtokos nemesi csalad-
ként. Alapvetéen a katonai vonalhoz kothetsk a csalad korai tor-
ténelmi megjelenései, példaul Karoly Robert idején Esztergomban,
vagy Nagy Lajos Kiraly udvaraban. Maga a csalad felemelkedése az
Gjkorban egy bizonyos Zichy Istvannak kdszonhetd, aki veszpré-
mi varkapitany volt és elsbb baréi, majd grofi cimet kapote a 17.
szazadban. A torokok elleni harumak ehsmelcsekcnt a kirdlyeol
megkapta Varpalotdt és vartarcomanyait, valamint a Veszprém
megyei Vazsonyké varde és a hozza tartozo uradalmat. Ez utobbi
telepiiléshez kothetd a csalad grofi aganak egyik el6neve, a vizsony-
kéi. A masik elénév a zicsi, amely a Somogy megyében taldlhato,
Zics telepiiléshez kapcsolodﬂ( ahol a csaladnak tsbb birtoka is volt.
De visszatérve Zichy Istvanra, az 6 leszarmazottai adtdk a csalad f6-
nemesi agit, mig nagyapjanak fivére, Zichy Gyorgy leszarmazottai
maradtak a kdznemesi dg. Ez az g azonban mar kihalt. Az utolsé
koznemes Zichy a fest6 Mihdly vol, aki 1906-ban halc meg fia ucod
nélkil. A thy—csalad toreénelme rendkiviil gazdag és szerteaga-
20, a csaladnak rengeteg dga van. A Zichyk az évszizadok soran
rengeteg magas tiszeséget betdles katondt, majd politikust, allam-
férfic, tuddse adeak, j6 és - ne legytink alszentek - rossz példakat is.
A kommunista 1d0s4(1k mis hasonlé csalidhoz hasonléan minket se
kiméle. Rengetegen kényszeriileek kiilfoldre menni, igy napjainkra
gyakorlatilag az Egyesiile Allamoktsl Auszerilidgig élnek a csalid

leszarmazottjai.

Ha mir az Gjsdg neve Arany Agancs, akkor kezdeném egy ezzel
kapcsolatos érdekességgel. A csaladi legendarium szerint a cimer-
ben azért szerepel szarvasagancs, mert a csalad egyik Gse vezette at

aranyagancs_2401.indd 1

Hunort és Magort a Meotisz mocsaran, mikozben a csodaszarvast
tildozeek. Ami pedig a budadrsi Zichy-csaladot illeti, 6k a familia
id6kdzben mar kihale, 6budai agic képviseleek. Zl(hV Istvan volt
az, aki a torokok kitzése utan kapott 1659-ben 1. Llpottol jutalmul
birtokokat, tsbbek kézsct Obudan, a Pilisben, valamine Budasrsén
és kornyékén is. A régi6 azonban a torok elleni folyamatos har-
cok miatt teljesen elnéptelenedett, igy meriile fel a németek bete-
lepitése, amelyre egészen pontosan 1718 és 1720 kozdte keriilt sor.
Beresényi Zsuzsanna, grof Zichy Péter felesége volt az, aki segitette
a német betelepiilsker. O kétsete meg 1721-ben aze a szerzodést is,
amely tdbbek kizote kimondta, hogy adokedvezményben részesiil-
hetnek azok a csaladok, amelyek villaljak, hogy sz616¢ telepitenek.
A Zichy-csalad aztin 1766—b(m egy pereskedés utan elveszitet-
te a budadrsi birtokait. Azok visszakeriiltek a kiraly tulajdondba.
Osszesen tehat valamivel tsbb, mint szdz évet volt a csaladé
Budaérs, de gy gondolom tevékenységiik évszizadokra meghata-
rozta a telepiilés toreénelmér. Ez id6 alace templom és iskola épiile
ice és Budadrs szép lassan egy virdgzo telepiiléssé vilt.
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grof Zichy Géza

Ahogy azt kordbban emlitettiik, On a
Magyar Térténelmi Csalddok Egyesu-
letének az elnéke. Mit lehet tudni errdl
a szervezetrél? Mik a fontosabb fel-
adatai?

Az egyesiilet mintegy 30 évvel ezel6te
alakult, jomagam négy éve t6ltom be az
clnoki posztot. A szervezet elsédleges
célja, hogy dsszefogja a toreénelmi csala-
doknak tagjait, kozosséggé formalja cket,
hogy mindazok, akik hasonlé harccérrel,
gondolkodasmoddal  rendelkeznek, ne
érezzék azt, hogy elszigeteltek, egyediil
vannak. A kommunista rendszer e régi
csalidok kapcsolati haléjac megprobalta
teljesen szétztzni, de szerencsére nem
sikeriilt teljesen. A Magyar Térténelmi
Csaladok Egyesiilete az els6 elnsk, Nyary
Janos kezdeményezésére alakult meg
1994-ben abbdl a célbél, hogy a toreénel-
mi csaladok kapesolati hilojat a kommu-
nista rombolds utdn visszaépitse. Amint
azt az cgyesiilet alapitdsa ota eleelt id6-
szak is megmutatta, a csalddok tagjainak
t8bbsége hasonloan gondolkodo, hazafias
érzelmd, erds tarsadalmi tudaccal ren-
delkez6 egyének, akiknek a kozos, osz-
szehangolt tevékenysége a tdrsadalom
egészére pozitiv hatdssal lehet. Ami pedig
az egyesiilet makodéséc illeti, rengeteg
cléadast, programot, dgynevezett klubes-
teket szerveziink. Havonta egy alkalom-
mal a Miarai Sindor Mavelsdési Hazban
talalkozunk, ahova a tudomdany szinte
minden teriilecérsl hivunk elsaddkar a
tdreénelemtdl, az épitészeten és a kulta-
rin it a tengerbiologidig. Ezek nyitote,
mindenki dltal litogathaté programok.
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Nagyon fontos rendezvényiink az évente
egyszer megrendezett bal, amelynek dlta-
laban a Stefania-palota ad helyszint. Tag-
ja Vagyunk az eurdpai nemesi szervezete-
ket tomorits hialézatnak a CILANE-nak
(“Commission d’informacion et de lia-
ison des associations nobles d’Europe” -
Eurépai Nemesi Egyesiiletek Tdjekozta-
t6 ¢ Kapesolattarté Bizottsdga), melyen
keresztiil kapcesolatot tartunk hasonlé
curdpai egyesiiletekkel. Ezen a szerveze-
ten keresztiil rengeteg kiilfsldi vendég is
érkezik a balunkra Budapestre. E rendez-
vénnyel t6bb célunk is van, egyrészt ma-
misrészt pedig egyfajta orszagimazs épi-
tés is. Megmutatni az ide érkezéknek azt,
hogy Magyarorszagnak milyen gazdag
tdreénelme, épitészeti, zenei kultardja és
gasztronémidja van. Igyeksziink ennck
megfelelden nagyon komoly szinvonala
mdsort is szervezni egy-egy ilyen estre.
De természetesen nemesak a kiilfoldiekre
gondolunk, hanem példaul az ,elsébilo-
20" magyar fiatalokra, akiket igyeksziink
segiteni példaul tine- és etikett oktatds-
sal, megmutatni nekik is sok mindent
kultarabol. Idén ugyanakkor egy rendki-
viil fontos rendezvénysorozactal is készii-
liink. Szépapam, Zichy Géza zongoramd-
vész halalanak 100. évforduldja van, ebbsl
az alkalombdl szerveziink egy el6adas- ¢és
koncertsorozatot. Rola érdemes azt tud-
ni, hogy tgy lett zongoramiivész, hogy 14
évesen az egyik karjat elveszitette vaddsz-
balesetben. Emellett komoly zenetudés is
volt, az Operahaz intenddnsaként is cevé-
kenykedett, a Konzervatérium elédjének
tekintheté Magyar Zenedénck volt 43
¢ven 4t a vezetdje. Liszt Ferenc jo barétja
volt, 6 maga is komponilt a koncertezés
mellect. Mindemellect irc egy kényvet is
arrol, hogyan lehet fél kézzel ¢Ini, egyfaj-
ta segitségként az els6 vilaghaboras hadi-
rokkantaknak. Ezt a kdnyvet szeretnénk
a centendriumi év alkalmabél Gjra kiadni.
Itt szeretném megem]iteni ugyanakkor
azt is, hogy ennck a rendezvénysorozat-
nak a munkalataiba mar bekapcesolodote
a csalddi szervezetiink, a Zichy Oroksé-
gére A]apitvény is, amelyet tavaly hoz-
tunk Iétre abbol a célbol, hogy segitsiink
minden olyan kezdeményezést, amely a
Zichyk toreénelmének kutatasar, jobb
megismerését segitheti.

igy a térténelmi csalddok kapcsan be-
szélt arrdél, hogy szdmos, hasonlé hat-
térrel rendelkezé6 ember kozbdssége.
De ez a bizonyos hattér személy szerint
mit adott Onnek?

Azt gondolom, komoly dtravalér, iden-
titast ad az, hogy a csalidom tdreénete
szerves része a magyar torténelemnek.
Bar, errdl talan édesapdam, Zichy Mihaly
tudna tobbet mesélni, aki toreénészként
kutatta is a csalad egyes tagjainak mun-
kassdgir is. Altala én is jobban megismer-
hettem azokat, akiknek a tevékenysége,
élete példaéreekinek tekinchers. Hogy
cgy konkrét és hozziam nagyon kozeli
esetet is emlitsek, nagyapam, Zichy Pécer
toreénetée hoznam els. O jogi egyetem-
re jart, de diplomédzni végil a masodik
vilaghabora kitdrése miact nem tudott.
Egy rendkiviil mdvele, tobb nyelven be-
szEél6 ember volt. Szirmazdsa miatt a
kommunista hatalométvécel utdn a jovéje
teljesen kilacastalan lece, ezére 1948-ban
megprobilea elhagyni az orszagot, de az
osztrik hatosagok elfogtrik és dradedk 6t
a szovjeteknek. Megjarta az Andrassy tt
6o-at, majd 6t évet toledee kényszermun-
ka-taborokban, ebbsl hirmat Recsken.
Szabaduldsa utan késsbb pedig villany-
szerelgként dolgozott a Kozlekedési Ma-
zeumban. O tehdt célee aze, hogy van
cgy fényes csaladi male, biztos haccér,
majd ebbdl az egyik pillanacrol a masik-
ba az ember lezuhan valami egészen sdtée
valosagba, gyakorlatilag a tdrsadalom-
bol kitaszitottként élve tovabb az életér.
De 6 egy pillanatig nem adea fel, mert
mindvégig hitc Iscenben és a Gondvi-
selésben. Emlékiratdban le is irja, hogy
sokszor, amikor mar szinte teljesen ki-
latastalannak tinc a helyzete, mindig
akadt valaki, egy jobarit, egy rokon, egy
joszandéka ismeretlen, aki segitett neki
azt tdlélni. Ez a rendithetetlen mély hit,
amelybdl a legreménytelenebb helyzetek-
ben is erét lehet meriteni, szimomra is
példaéreékd.

- fela -
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Koézelednek a juniusi Onkormdnyzati- és EP-valasztdsok, nd a tét,
mindenki meg akarja mutatni, hogy miert erdemes bizni, vagy nem
bizni benne. Mit tud tenni a levitézlett baloldal ilyen szérnyld masfél
évtizedet kovetben, amikor szinte minden hitelességi kreditlket
eljgtszottdk, sét a nevik mar rég fel van irva a tartozdsi listdn is
vastag rovasokkal. Az ilyen helyzetekben mindig lapot huznak a 19-re,
s&t, nagyon sokszor a 20-ra is, pedig ennyi leégés és ongol utan mar
lathatdan a szerva eldtt a haldba utotték a labdat.

Donith Anna azonban annyi réteg bort
halmozott 61 az arcan, hogy talan csak a
gyurcsanyi csodavildg rendelkezik ennyi
tartalékkal. A Momentum régi-Gj elno-
ke ugyanis kékeményre vette a figuric és
beleszallc Robert Fico szlovik miniszter-
elndkbe és persze Orban Viktorba, hogy
megmutassa, Ferin kiviil més is vords te-
nyérrel tudja titni a kocsmapultot a bal-
oldalon. Zargjelben érdekes megjegyezni,
hogy Donith Anna misodfokon is el-
itéle édesapja, Donath Laszl6 nemrégen
pont Budaérson igyekezett mosakodni és
valodi ellentétnek  mutatni lanya  és
Gyurcsany Ferenc viszonydt. Mi azon-
ban éliink a gyandperrel, hogy az Apro-
Donith csalidok bé hetven éves bolsevik
vetélkedésének mostani epizddja csak
szinjaték. Dondth Annanak mindeneset-
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re minden lehetéséget fel kell hasznilnia,
hogy 5 szazalékos partjat komoly képzod-
ménynek allitsa be és nyerjen néhany sza-
vazatot. Ezért Donath képes olyan meg-
alazo helyzetbe hozni magit, ahol fijo
szivvel, de egyértelmd kamuzsargonnal
a hataron tdli magyarokére all ki. Biz-
tos f4jo érzés lehetett energidc tenni egy
ilyen tigybe, de ahol Orban Viktort Iehet
tamadni, ott nincs mérlegelés.

Donith a hazinkba litogaté Robert
Ficot magyarellenesnek nevezte, felhany-
torgatta a dunaszerdahelyi szurkolove-
rést, Malina Hedvig iigyét és a magya-
rellenes szlovik nyelvedrvényt. Igen, ezt
mind. A vid pedig kékemény: Orban, a
putyinista érdek miatt még Ficonak is
befekszik. Hogy micsoda? A felvidéki
magyarok gyémo]it()ja? A liberilis Jeanne

d’Arc akcidja borzasztdan aclacszo és koz-
ben adodik a kérdés, hogy eddig miére
nem volt fontos a hatdron tdli magyarok
igye a Momentumnak? Miért csak azt
laccuk, amikor Fekete-Gy6r és haverjai
az erdélyi magyar jelole helyett a roman
jelole megvilasztasara buzditotta az er-
délyi magyarokat? Hogy lehet az, hogy a
marosvésarhelyi magyar polgarmesternck
a momentumosok romanul irtak levelet?
A hatdron tali magyarokat j6 esetben
szlovaknak, romannak, ukrinnak vagy
szerbnek tekintg, a sokszind, internacio-
nalista maszlagot kveté Momentum ak-
kor természetesen nem emlékezete meg
a hatdron tali magyarokrol, amikor kel-
lect volna. Ha baj volt, ha segitségre vole
sziikségiik, akkor csondben maradeak.
Most azonban, amikor Orbin Viktorba
igyekeznek beledllni, egybdl elsjoee a fel-
vidéki magyarok sorsa. Donith ezzel csak
azt bizonyitotta, hogy eddig is tisztaban
voltak a felvidéki magyarsdg és en bloc a
hataron tali magyarok problémiival, csak
éppen nem érdekelte 6t. Most azonban
Donaith félredobta a liberalis énjét, mint
Gyurcsany az iires konyakospoharat és jol
odamondott egy pillanatnyi piros pon-
térr, amit termdészetesen nem kap meg
senkitol.

Mert ez is hamviba holt kisérlet, hatal-
mas 6ngol lete, hiszen vajon ki tect tobbet
a magyarsagért, ki képviselte jobban az
érdekeit? Az, aki értelmetlentil hoborsg,
amikor nem kell, karc okozva a felvidé-
ki magyaroknak, vagy az alcala szidott
Orbén Viktor, aki megzaboldzta Robert
Ficot, kozos érdekekre épitve, a felvidéki
magyaroknak segitve, tekintélyt mutatva.
Donath Anndnak az is eszébe juthacott
volna, hogy Fico volt az, aki hazankba li-
togatott, & volt az, aki nem fukarkodott
a dicséré szavakkal és nem Orban Viktor
tette ezt Pozsonyban. Ilyen az, amikor
a vergddés csak Gjabb mélypontot hoz.
A baloldal még akkor sem tud jot tenni,
ha a hataron tali magyarok érdekében
szolal fel, mert egyrészt nem Gszinte,
miasrészt rosszkor teszi, még ezzel is csak
irt nekik. Kinek kellenek ezek? Normalis
embernek biztosan nem, ezt janius 9-én
is tudjuk bizonyitani.

Szabo Gergo,
a PestiSracok f6szerkeszté-helyettese
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BOTRANYPOLITIZALAS HELYETT LOKALPATRIOTIZMUS!
- INTERJU LOFLER DAVID ONKORMANYZATI KEPVISELOVEL

Reményeim szerint a 2024-es év a vdltozdsok éve lesz Budadrson —
jelentette ki Lofler David arra a kérdésunkre, hogy mit var az idei évtél.
Az dnkormadnyzati képviseldként immaron masodik ciklusat toltd fideszes
politikus ugy fogalmazott, a jelenlegi varosvezetés egy baloldali orszagos
politikaval foglalkozo, rendszeresen hisztériakeltd, helyi Ggyekkel és lakossag
igényeivel nem torédd, a varost koncepcio nélkul kidrusitd, dalcivil csapat,
amelyet reményei szerint ajuniusivalasztasok utdnegy keresztény konzervativ

Wittinghoff Tamds tébb mint harminc
éve Budadrs polgdrmestere, mi a gond
az elmult idészakkal On szerint?

Az dnkorményzati kdzpénzen fizetett pro-
pagandabdl j6l ismerjitk mar, hogy minden,
ami jo Budadrson az Wittinghoff Tamads-
nak koszonhet - talin még a nap is miacca
kell fel - és minden, ami rossz az a gonosz
Fidesz-KDNP  kormdny hibdja. Hiszen
felelossége a kedves, mindig mosolygé pol-
garmesternek, a mindenkivel szolidaris ve-
zetonek nincs és ez még csak nem is vitat-
haté, pedig Budadrs a demokricia szigete a
baloldal szerint. A kérdés az, hogy ezt el-
hissziik-e, még akkor is, ha tobb mint har-
minc éve ezt suttogjak a fiiliinkbe, minden
onkormanyzati rendezvényen, férumon,
hirlevélben, szorolapon és helyi médiaban.
De mi toreént az elmale harmine évben Bu-
dadrson, mit tett értiink a polgirmester?
Wittinghoff Tamas,1991-ben a keriilt a pol-
garmesteri székbe és ekkor mar jol laeszore,
hogy Budadrs az autépalya mellecti kis falu-
sias telepiilés Budapest nyugati kapujaként
clképeszts  lehetdségeketr  rejt magaban.
Ennck ellenére 2024-ben azt latjuk, hogy a
mesés ipartizési ado bevételek jelentds ré-
sze "egynyari novényekbe" lett elherdalva.
A lassan  harmincezres telepiilés infra-
strukeardja,  intézményhdlozata  elavule,
clégrelen. Sokak szamdra hihetetlen, hogy
Budadrsnek van olyan belteriileti telepiilés-
része, ahol nincs vezetckes ivoviz. Az egy-
kor falusias telepiilés teriiletének jelentss
része beépiile és az utébbi években még a
kertes hazas ingatlanok is elkezdtek tsbb-
lakasos tarsashdzakka alakulni. Egyre na-
gyobb a forgalom, szervizutak nem épiileek
ki ¢s mar a parkolds sem egyszerd. ,Ezére
kellene halasnak lenniink polgarmester ar?”
- Tehetjiik fel jogosan a kérdése, de a prob-
léma és tét sokkal nagyobb.
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értékrendet képviseld, tamogato,

lokalpatriota és ennek megfeleld

jovékeéppel rendelkezd vdrosvezetés vdltja fel. De ehhez mindannyiunkra
szUkség van, és nagyon ossze kell fognunk! — teszi hozza.

Hogyan értékeli a budadrsi helyi politika
elmdult évtizedét?

A 2014-es &s 2019-€8 ()'nkorményzati va-
lasztasokon Wittinghoff Tamas és ,civil”
baloldali csapata nagy folénnyel nyer-
tek, igy lassan tiz éve teljes hatalommal
rendelkeznek Budadrsén. Ez az idészak a
budaérsi politikdban botranyok idésza-
ka volt. Olyanoké, mint a Kéhegyi tdjseb
amit Wittinghoff az irodaja ablakabol is
latortt, de érdemben nem tett ellene, csak
akkor, amikor mar kinossia kezdett vil-
ni, de emlékezniink kell arra is, amikor a
tiszteletaddst tagadta meg a kommunista
dikeacarak emléknapjara kittzoce cesciileti
tilésen, majd arrdl ércekezete, hogy szerin-
te nem is volt kommunizmus. Elképeszts
volt dtélni mikor az egyik BFE-s képvise-
16 testiileti iilésen a honfoglalo Gseinket
gyalizta ¢és migransokhoz hasonlitotta.
A kéhegyi keresztet O1G feliratokkal faj-
tak le vandalok, laképarkot tamogatott a
baloldal a lakossiggal szemben és komoly
botrany keletkezett abbol is, mikor bedslt
a budadrsi egészségiigyi kdzpont, Witting-
hoft SZDSZ-es baritai 6sszevesztek a kon-
con a budadrsiek kardra. A polgarmester
botrinyos szexvideéjit mar ne is emlit-
sem. De az igazan nagy problémat jelenleg
abban litom, hogy Wittinghoff Tamas cl-
sésorban nem Budaérssel, hanem az orszi-
gos nagypolitikaval foglalkozik, ott szeret-
ne valamilyen vezeté pozicior. A lakossag
érdekei, problémai a haceérbe szorultak, a
telepiilés baloldali kifizetShelyként tize-
mel. Wittinghoff nem a megoldasban, ha-
nem a hisztériakeltésben érdekelt azzal a
céllal, hogy az esti baloldali mtsorokban
minél tdbbet szerepelhessen megmondo
emberként. Emlékezetes mikor a hulla-
dékrendszer acalakitasakor el6terjesztette
a baloldal, hogy a szamlazashoz sziikséges

adatokat a BTG ne adja ki, majd mikor
gondok voltak Wittinghoff cirkuszolt a
leglatvanyosabban a médidban. A pandé-
mia alate, mikor mindenki a védekezésre
koncentrale Wittinghoff politikai céllal
folyamatosan a kormany intézkedéseit
kritizalta. Az elmale idészakban tobbszor
is a varos bekdvetkezs csodjét vizionilea,
mikdzben tetemes szakéresi dijak mellece
mag:’lnak is a megszavaztatta a maxima-
lisan kioszthat6 jutalmac. Evrél évre ja-
vasoljuk a kozmeghallgatisok szamanak
bévitésér az évi egy alkalmon feliil, hiszen
cz egy jo alkalom a lakossig véleményé-
nek és észrevételeinek meghallgatdsara, de
erre nem hajlando a polgarmester. Mikoz-
ben baloldali talilkozokra, politikusokra,
forumokra, tv szereplésekre van ideje a
polgarmesternek, a viros lakossagira mar
nincs. A jovében kénnyen eléfordulhat,
ha csak nem sikeriilt valamilyen nagypoli-
tikai poziciot megesipnie Wittinghoffnak,
hogy fogja magat és lekoledzik a Balaton-
ra. Szeretett vitorldsan tolti majd az ideje
jorészét és a budadrsick problémai mint
ahogy jelenleg, agy akkor sem fogja mar

érdekelni.

Miben lenne mds egy jobboldali, lokdal-
patriéta varosvezetés?

Mi a megoldasban és nem a hiszeériakeltés-
ben vagyunk érdekeltek. Ehhez koncepeio
kell a viros jov6jére nézve, amit a lakos-
saggal egyiite kel kialakitani. Mi az icc élok
jelenlegi és jovobeli problémdira fogunk
megoldast taldlni. A helyi kotsdésa és ér-
tékekkel rendelkezs civil szervezeteket és
cgyhazakat szeretnénk erésiteni. Targyalni,
dolgozni, egyiicemikddni és el6re Iépni sze-
retnénk, nem az esti hiradéban szerepelni.
Budaorson éliink és itt is szeretnénk élni,
nekiink Budadrs jovéije az elso!
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UNNEPEINK ORZOJE - FEL EVSZAZAD SZABADSAGBAN

..mert a hit Istennek ajandéka, ez halldsbol lészén, mely hallas Istennek igeje altal vagyon.”
A fenti idézet hungarikum, pontosalblban transylvanicum. Ezekkel a szavakkal zartak az 1568-as tordai
Orszaggyllést, - melyen a vildgon elészér- majdnem masfél évszazaddal a mivelt nyugati vilag elétt,
a konzervativ' erdélyiek elfogadtdk a vallasszabadsagot. Janos Zsigmond volt a fejedelem.

Januar 13.-4n tdreént a fenti az esemény, és - valldsomra, magyar-
sigomra biiszkén mentem templomba az Ur 2024.évének janudr
14.-jén, iirmepelni. Ma van mit i'mnepe]ni.

Mire lehetiink igazan biiszkék, mi Iehet igazan akcudlisabb ma,
mint egy vallasfilozofiai Nobel dijas eseményt iinnepelni,-mikor
még nem is volt Nobel dij? De csalodtam. A szertartas lezajlote,
missziokrol, meg megbocsatasrol hallottam, de a viart esemény, a
valoban vilagszenzaci6 emlitése elmarade. Az nem volt misszio,
nem Isten akarata érvényesiile, nem kozdsséget épitect?

Hossza évtizedekig még alom maradt — a realitas talajan ma-
radva -a vallasszabadsdg, hiszen David Ferenc — az unitarius egy-
haz erdélyi ,atyja” Déva vardnak tomlocében kapra meg jutalmat,
majd Miria Terézia 600 reformatus papot kiildoce galyara- cso-
dilatos az énckgytjteményiik. Adodik a kérdés: ki kell legyen
iirmepiink 6rz6je? — semmi nem értékes ami ingyen van, amit
orokliink, ami természetes? Az igazi misszi6 az lenne, ha tudnank
, akarnidnk tarsainkat, utédainkac, a riank bizottokat ébren tar-
tani, hogy nem véletlen a vallasok sokasiga, nem igy toreént a
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dolgok -valls, hit- kezdete 6ta. Ha megkdszéndm a mindennapi
szolgalatot hiveimnek, hogy lehet, hogy nem kiszénom meg elsd-
jeimnek azt a szolgilatot, hogy reformartus, evangélikus, unitdri-
us, baptista, és lehetne folytatni a sort- szabadon prédikalhatok.
Figyelmetlenség, tudatlansag, cudacossiag? Nem kell nagynak len-
ni, ha nem keresek hasonlésigokat? Elég a hétkdznapi példazar,
nem kell hési, esetleg bibliai?

Az iinnep atcdl {innep, ha tartjak, dpoljak. Ami ingyen van,
nem értékes. Marcius idusa, oktober 23 — tisztelet a kivételnek-
szabadnappa ércékeelenedett a t8bbség szimara. Pedig nem va-
laszt el ezektsl tobb évszazad,- ezek €16 toreénelmi dicumok.

Ki az iinnepeink 6rz6je? — mi magunk. Es- bar ,és"sel nem
kezdiink mondatot- minden egyes alkalommal, mikor megfe-
ledkeziink, hallgatunk mikor szolni kéne, egy asonyi mélységgel
lennebb nyomjuk tinnepeinket a szabadnappa vilas hantjdban.
Biinosok kozt cinkos aki néma.

Békesség Istentdl, - én ezt hallottam Isten ajandékaként.

-Keresztes Csaba-
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NE LEGYEN ALDOZAT! - INTERJU DR. NEMETH TUNDE
KIBERBIZTONSAGI SZAKERTOVEL

Egy tavaly készult felméres szerint Magyarorszagon mintegy 5,7 millio
ember haszndlja napi rendszeresseggel az internetet. Az anyaghbol
azonban az is kiderul, hogy 22 szazalekuk mar volt online csalds
dldozata. 2023-ban raadasul itthon is ijeszt®é modon emelkedett
az internetes blncselekmények szdma, a modszerek pedig egyre
kifinomultabbak, rafinaltabbak. De hogy egyszerl felhasznaloként
miként tudunk védekezni ez ellen, arrdl Vis Civilis rovatunkban egy
informaciobiztonsagi szakertédvel, Dr. Nemeth Tundével, a Manware
Informatikai Kft. Ugyvezetdjével beszelgettunk.

AR\ A, A RN

xxxxxxxxxxxx

Informdcidbiztonsdg, azaz Info-Sec, mi
a konkrét feladata egy ebben az ipar-
agban miikédé cégnek?

Kezdeném azzal, hogy a kiberbtindzés ma
az cgyik legnagyobb volumend banozési
forma a vilagon, amely természetesen nem-
csak a maganszemélyeket, hanem a cégeket,
villalatokat is érinti. Gyakorlatilag mind-
cgyiket, hiszen alig akad mar olyan, ame-
]yik a munkﬁja soran ne hasznilna informa-
tikai rendszereket. Az Info-Sec cégeknek
pedig az a feladata, hogy ezck a rendszerek
minél kisebb mértékben legyencek feltorhe-
t6k, timadhatok. Biztositani kell az adatok
bizalmassigar, sértetlenségét és az dgyne-
vezett rendelkezésére allasat, hogy azokhoz
csak az arra jogosultak férhessenck hozza,
de 6k a megfelels idében és iddtarcamban
és hiteles tartalommal. Mindezt pedig tgy,
hogy ezek a védelmi intézkedések a rend-
szer Osszes elemére kiterjedjenck és minden
koriilmények kozdte megvalosulhassanak,
lehetéleg koleséghatékony modon.

Az Onék cége midta szerepldje ennek
a szektornak, van-e valamilyen specia-
litasuk?

Maga a cég 23 éve mikodik, a jelenlegi
tulajdonosi kér pedig 2015-ben vette at a
cég iranyitasit. A székhelyiink korabban
Budadrson volt, néhany éve koltozeiink ac
a 11. kertiletbe, a Budadrsi tera. Osszesen,
a kiilsés munkatarsakkal egyiitt tizen dol-
gozunk itt, ami a hozzank hasonl6 teriile-
ten tevékenykeds cégeket figyelembe véve
komoly létszamnak szamit. Alapvetéen
informatikai projektek biztonsiginak a
biztositasaval, menedzsmentjével foglalko-
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zunk, de végziink dgynevezett sériilékeny-
ségvizsgilatokat is, azaz egy-egy elektro-
nikus informaécios rendszert atvizsgalunk
abbol a szempontbol, hogy az esetleg hol,
miképpen tdmadhato. Specialicasunk co-
vabba az un. regulatory szolgiltatasok
nytjtasa az tigyfeleinknek. Nagy hangsalyt
helyeziink az informéciobiztonsagi iparagi
kovetelményeknek valé megfeleltetés mel-
lete a jogi megfeleldségre is. Személy sze-
rint adatbiztonsigi és adacvédelmi szak-
jogaszként sziviigyemnek tartom, hogy a
személyes adatok biztonsigos ¢s jogszert
kezelését szem el6tt tartva alakitsa ki egy
villalkozas a sajit informaciobiztonsi-
gat, chhez adunk munkatdrsaimmal ma-
gas szint( tdmogatast, igény szerint pedig
tudatosito képzéseket is tarcunk. Foként
kozép- ¢és mnagyvallalacok tartoznak az
tigyfeleink koz¢, de akadnak olyan kisval-
lalkozasok is, amelyek weboldalak Iétre-
hozéasaval, tizemeltetésével foglalkoznak.
Idén okeobertd] pedig egy Gjabb komoly
feladatkorrel boviil a szolgaleatasaink sora.
Ekkor Iép életbe az Eurdpai Unio Osszes
tagillamaban, igy Magyarorszagon az agy-
nevezett NIS 11, azaz az EU 4j kiberbizton-
sagi irényelve. Ez mintegy 15 iparagat ¢rint,
a kozlekedéseol, az energiaszektorokon, az
egészségligyon at egészen az ¢lelmiszer-
iparig. Az érintett cégeknek biztositaniuk
kell, hogy a szolgaltatasnydjtashoz és teve-
kenységiik végzéschez hasznale halozatok
és elekeronikus  informiéciés rendszerek
magasabb szintd kiberbiztonsagot érjenck
el. A villalacoknak regiszerdlni kell ma-
gukat, majd kétévente egy agynevezett
auditaldson kell részt venniiik. A hozzank
hasonlo cégeknek pedig az lesz a feladata,
hogy a kotelezett Cégeket étvizsgélja, majd
az esctleges hianyossagok kijavitasiban se-
gitse 6ket, azaz felkészitse Sket az audicra.

Ezek az intézkedések akkor vélhetéen

az egyszerl felhaszndldk internetbiz-
tonsdgat is ndévelik majd?
Mindenképpen, hiszen egy-egy, akar na-
gyobb villalat sérelmére elkdvetett inter-
netes btncselekmények is lecsapodhatnak
a felhasznalok szingjére. Komoly probléma
lehet abbol példaul, ha egy hackercsapat
feleori egy bank, vagy akar egy internetes
kereskedéssel foglalkozo cég informatikai
rendszerée. Itt azonban mindenképpen
megjegyezném, hogy hétkéznapi felhasz-
naléként sem iilhetiink e téren karba tett
kézzel. Mi is tehetiink és tenntink kell azére,
hogy a sajac otthoni IT eszkdzeink megfe-
lels védelmi megoldasokkal legyenck ellac-
va, tehit kevésbé legyenck sériilékenyek,
tamadhatoak. Emellect nem drc figyelni
az Gjsdgok hiraddsait a kiilonboz6 csalasi
modszerekrdl, valamine komolyan venni a
bankok és egyéb érintett cégek figyelmezte-
téseit e targykorben. Legyiink figyelmesck,
hogy hol és milyen platformon, kinek adjuk
meg a személyes adatainkat. Biztonsigru-
datos hozzaallassal mi magunk is jelentdsen
csdkkenthetjiik annak az esélyét, hogy ki-
berbtinzsk aldozatai legyiink. A NISII
bevezetésének egyik célja példaul, hogy a
munkatdrsak tudacossiga is er6sddjon és
tudatosico képzéseken vegyenek rendszere-
sen részt. Igy lehetnek majd hossza tavon
a tudatos munkatarsak egyben tudatos fel-
hasznalok is a mindennapi életben.
Manware Kft.

12 Bp. Budadrsi ac 150/b.
info@manwarekft.hu

(fizetett riport)

- fela -
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MESTER KAROLY AGRARMERNOK, TERMESZETGYOGYASZ IRASA - 3. RESZ

,MINDENNAPI KENYERUNKET ADD MEG NEKUNK MA”
TN I
<« 2

A bizacsira vitamin és dsvanyi anyag tar-
talma, valamint a benne lévé lipidek és
antioxiddnsok mindenképpen ércékesebbé
tenné a kenyeret, ha nem tartalmazna a
btzacsira agglitinin fehérjér (WGA prote-
in). Ez a ndvényi lektin antigén, gyulladase
okoz6 anyag. Ha ennck ajelenléte a bélben
parosul a szivirgo bél szindromaval, akkor
az egy autoimmun betegség elindit6 an-
tigén tulajdonsiggal rendelkezs taplilék.
A csira is akkumulalja a névényvédssze-
reket. A buzacsira biologiai értekességée
kémiai elemzéssel bizonyitjik, de az a tu-
lajdonsaga sokkal fontosabb, hogy ezek az
alkotok milyen struktardban vannak jelen
a novényekben. Ha lekeinek, vagy egyéb
antigén tulajdonsaggal rendelkezé  for-
méban tartalmazzak, akkor keriilni kell!
A j6 beltartalommal bird élelmiszercket
¢s alapanyagokat is ac kell értckelni akkor,
ha azokat az emberi tevékenység dltal ne-
gativ hatds éri. Szamtalan ilyen hatds van
a taplalékokban. Ilyen a bioldgiailag igen
éreckes, az adalékos kenyérben is alkoto-
ként jelenlévé lecitin. Azonban ha a leci-
tin GMO sz6jabol szarmazik, akkor annak
mir kockazata van.

A MAI ELELMISZER ERTEKELES
NAGY HIBAJA, HOGY MINDENEK
FELE HELYEZI A KEMIAI VIZSGALATI
EREDMENYEKET.

Az emberi szervezetben a kenyér nem az
,in vitro” (a kémesében valé viselkedése),
a kémiai vizsgalat ércékelése alapjan fejti
ki hatdsic, hanem ,in vivo” (az élében valo
viselkedése) alapjan. Az angol Harry Smith
biologus professzor és kollégdi az 1950-es
évek kdzepén hivedk fel a figyelmet az ,in
vivo” tanulmanyok fontossagira. Sok eset-
ben, a biologidban az ,in vivo” és az ,in vit-
ro” nem ugyan azt az eredményt adja.

VELEMENYUK SZERINT: ,IN VIVO
VERITAS" AZ ELOBEN VAN AZ IGAZSAG!

A fehérlisze és a teljes kiorlésa liszt dssze-
hasonlitasat ércékelve ninesen az egészség
szempontjibol fontos érv, ami a teljes kidr-
lést lisztbol késziile kenyér mellect szolna.
A szivargo bél szindroma és a WGA fehér-
je egyiittes hatasanak a kovetkezménye j6
né¢hany autoimmun probléma.
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Meég egy adalék a korpdardl és a teljes kidrlest lisztrél. A szisztémikus
és lokdlszisztémikus (felszivodd) ndvenyvedobszerek a terméshéjban
akkumulalodnak, ebbdél a szempontbdl is kerllni célszerl a teljes
kiorlesu lisztet.

A teljes kiorlésd liszt felértekelése egyediil
a malomipar profic érdeke, mert a teljes
kiorlési lisztben liszt aron el lehet adni a
korpit és a bazacsirat!

A KOVASZOS KENYER
ES A GLUTENERZEKENYSEG

Az 1990-¢s évekig az dtlagember nem iga-
zan hallott a glutén érzékenységral. A XX,
szazad els6 felében és az azt megel6z6 sza-
zadokban a lakossig nagy részénck a kenyér
és a tészeafélék voltak a legalapvetsbb tap-
laléka. A hazai kenyérfogyasztds évszaza-
dokkal ezelStti mennyiségérdl statisztikai
adatot nehéz taldlni. A 17. szazad derckan
Makkai Laszlo szerint a férfiak o7 kg, a
csaladragok 0,4 kg kenyeret fogyasztottak
naponta. Ez kb. 150 — 250 kg/ f6/év. A ga-
bonakonjunktdra idgszakdban, a 19. szazad
masodik felében érte el a hazai kenyérfo-
gyasztas a csucsat. Keleti K. (1887) Elelmi-
szerfogyasztas az 1880-as ¢vekben Magyar-
orszagon cimd kiadvanyiban a kenyérfelck

egy fore jutd fogyasztasat 200 kg-ban alla-
pitotta meg. Hazankban 1956-ban 113,47 kg
volt az éves egy f6re jutd kenyér fogyasztis.
2002-ben 62,7 és 2013-ban 43,3 kg/f6/év volt
a kenyérfélék mennyisége az éves aplaleka-
ban a Magyar embercknek.

Szaz évvel ezel6tr dtszor annyi kenyeret
cteek az emberek, mint napjainkban, a
Bankuati bazafajeak sikér (glutén) tartalma
30-40%-kal magasabb volt, mint a mai faj-
také, mégsem voltak gluténérzékenyek az
emberek.

A gluténérzékenységet, a statisztika alap-
jin nem érgjiik, hiszen az eldteiink €le,
veliink azonos genetikai adottsagokkal
rendelkez6  elédeinket 10-15 genericion
keresztiil folyamatosan kisérnie kellett
volna a glutén érzékenységnek, hiszen a
kenyérfélék fogyasztdsa a mai mennyiség-
nek kb. az dtszordse volt. De mégsem volt
semmi problémal

- folytagjuk -
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ELUZOTTEK ALLOMASA - GEDENKVERANSTALTUNG

Tobb rendezvennyel is megemlékeztek Budadrsén, a magyarorszagi néemetek kitelepitésenek 78.

evfordulojardl. A megemlékezések a budadrsi pdlyaudvaron

kezdddtek janudr 19-én.
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‘ VERTREIBUNG DER DEUTSCHEN MINDERHEITAUS UNGARN.
"AUS BUDAORS MUSSTEN FAST 8000, LANDESWEIT FAST 200000 UNGARNDEUTSCHE
o t HRE HEIMAT N S
% Diese Gedenktafel wurde am 19. Januar 2016

b g 70. Jahrestag
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A tdbla tandsiga szerint 78 évvel ezel6ee
innen, a budadrsi palyaudvarrol indule el
az elsé vonatszerelvény, amely a kitelepi-
teteeket szdllitotta Németorszagba. A meg-
emlékezés keretében Boros Gydrgy, a Buda-
Orsi Némer Nemzetiségi Onkormémyzat
clnske koszontdeee a megjelenteket, majd
Varga Janos atya szentelte meg a palyaud-
var varotermének falan elhelyezett cdb-
lat. Végezetiil a jelenlévok helyezeék el az
emlékezés koszorait az emlékeabla alacc.
A rendezvényen részt vete Czuczor Gergely
is, a Fidesz budaérsi elndke, aki lapunknak
clmondta, 6 maga is érintett a tragikus ese-
ményckben, hiszen csalidja anyai dginak
jelentds része aldozata volt a kitelepitésnek,
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amelynek soran Budadrs masfel év leforgisa
alatt, 1946-47-ben elveszitetee lakossiga 85
szazalékat. A politikus dgy fogalmazote, a
magyarorszagi németek szenvedéstoreénete
emlékeztessen minket arra, hogy az ember
clidegenithetetlen joga ott élni, ahova szii-
letett, abban a kultdaraban, azon a telepiilé-
sen, amely a sajat otthona. Kegyelet az aldo-
zatoknak. Mélté emlékezet a szenvedéknek.
Féhajtds az artatlanok emléke el6ee — tette
hozza Czuczor Gergely. A kitelepités 78. év-
forduloja alkalmaval tarcott rendezvények
janudr 21-én, vasarnap a budadrsi katolikus
templomban tartott szentmisével, majd a
Mindszenty 6voda falan 1évé emlékeabla
megkoszorazasaval zarulcak.

évd emléktabla megkoszordzdsaval
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